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VI YOUNG

ViYoung é un festival ideato e promosso dal
comune di Vicenza, che ha come obiettivo
quello di dare spazio e rendere protagonisti
i giovani vicentini.

All'interno degli spazi comunali i giovani
vicentini avranno la possibilita di organizzare e
partecipare a workshop in cui potranno
imparare competenze fondamentali per il loro
presente e futuro, condividere la loro visione
della citta e del mondo, e apprendere
dall'esperienza di figure importanti del
panorama vicentino e non solo.
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9:00-12:00 roL0 ciovani 55
COME SENTIAMO LA PAURA?

LUCI E OMBRE PROIETTATE
DALLA PAURA

| relatori Barbara Volpato (Psicologa clinica, psicoterapeuta ad
orientamento psicodinamico-gestaltico) e Michele Carotta (avvocato,
delegato pari opportunita ordine degli avvocati) ragionano sulla paura. E
necessario attrezzarsi per non soccombere, trovare gli strumenti piu adatti
per difendersi, parlarne con gli altri, farsi aiutare, se serve. La violenza di
genere e non, € molto presente nella societa, interessa le categorie piu
fraqili, le donne, i bambini, ma anche i maschi, dei quali si parla poco. Sono
importanti il confronto, la consapevolezza, |la costruzione di percorsi di aiuto
ed auto-aiuto.
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9:00-12:00 roL0 ciovani Bs5
FARE PACE CON SE STESSI

LABORATORIO DI
ASCOLTO EMOZIONALE

Il relatore Marco Ciscato (Counselor Dinamico Relazionale specializzato
in Cibernetica Sociale, educatore e formatore) ragiona sulla pace dei
sensi. Essere in pace con se stessi e con gli altri & la chiave per acquisire
Maggior sicurezza, per avere un approccio positivo alla vita, per
sconfiggere l'isolamento, per essere modello di disponibilita,
accoglienza, tolleranza, per essere felici. Se sto bene riusciro a far star
bene gli altri e sapro attivare percorsi di crescita e miglioramento.




9:00-12:00 poLo clovani 55

LA BIBLIOTECA CHE VORREI

All'interno dei Polo Giovani B55 vi sara uno spazio
dove ogni ragazzo frequentate il ViYoung potra
lasciare un suo desiderio su come vorrebbe la “Nuova
Biblioteca Bertoliana”.
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9:00-12:00 paLazzo TrISSING
SIMULAZIONE CONSIGLIO COMUNALE

IN SALA BERNARDA

ttivita rivolte ad un paio di classi del liceo Pigafetta



15:30-16:30 roLo ciovani 55

PREMIAZIONE CONCORSO ARTISTICO
“TRATTI DILIBERTA”

POLO GIOVANI B55

Esposizione e premiazione delle opere d’arte
realizzate da ragazzi inerenti al tema della Pace in
senso ad un progetto di “Progetto Giovani”.



20:00-00:00 riazza vivounc
SERATA DANZANTE

Aperitivo universitario evento giovanile con un forte
radicamento nella realta universitaria.
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9:00-12:00 roL0 Giovani B55
QUALE IL TUO PROGETTO DI VITA?”

Il workshop in questione rivolto alle classi terze,
quarte e quinte delle superiori, ha il fine di far
scoprire ai ragazzi i propri talenti e far riconoscere
loro, la strada per perseguirli, come relatore ci sara
Daniele Ricci Coach olistico NeuroRelazionale e
ricercatore presso Accademia dell’'Essere di Verona.
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9:30-11:30 roL0 ciovani Bs5
L'EDUCAZIONE CRITICA FINANZIARIA

UN'OCCASIONE PER RIFLETTERE SUL
DENARO, SU COME LO GUADAGNIAMO,
LO SPENDIAMO E LO INVESTIAMO

Qual ¢ il legame tra il risparmio e i beni comuni, la legalita, la poverta?
Esiste un solo tipo di finanza o possiamo pensare ad un ruolo alternativo
del risparmio come “motore” del cambiamento sostenibile?

Spesso inconsapevolmente, finiamo per alimentare meccanismi, come
quelli alla base dell'attuale crisi finanziaria, finalizzati a massimizzare
I'interesse di pochi a danno di molti. Riflettiamo insieme su denaro e
risparmio giocando “I giochi delle banche”.
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DAI.I.E 1 100 PARTENZA DA PIAZZA MATTEOTTI

RUN OF HOPE

L'associazione vicentina proporra un nuovo evento
sportivo legandolo con un fine nobile quale, 'attivita di
beneficenza.
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9:00-12:00 roL0 ciovani Bs5
LA BIBLIOTECA CHE VORRE!

All'interno dei Polo Giovani B55 vi sara uno spazio
dove ogni ragazzo frequentante il ViYoung potra
lascaire un suo desiderio su come vorrebbe la “Nuova
Biblioteca Bertoliana”.
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14:00-17:00 paLazz0 TRISSING

VISITE ACCOMPAGNATE DI
PALAZZ0 TRISSINO BY FAI GIOVAN

apriranno le porte di Palazzo Trissino istruendo sulla
sua storia.




17:30-19:00 piazza vivounc
CONCERTO CONSVI

Performance a cura della classe di Musica Elettronica
del Conservatorio Pedrollo di Vicenza.




17:30-19:00 oo B55
LABORATORIO GEMELLAGGI

Performance a cura della classe di Musica Elettronica
del Conservatorio Pedrollo di Vicenza.




13:00-23:00 roLo 555
FRIPLAY

Un pomeriggio per giocare e stare assieme. Giochi da
tavolo, videogiochi, giochi di ruolo e tanto, tanto altro!

Iscrizione gratuita richiesta



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdX7BGqF-UKtzncSo_nR3C5m_3Yxrj3grK_x0Hwm8GsUhRBiQ/viewform
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19:00-23:00 roLo Bs5
ROLE THE DIGE VI YUUNG EDITION
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https://docs.google.com/forms/d/1FqEXXRgJOthTZpVaDq7ke5gaJSligtT6RqHOtjCYQu8/viewform?edit_requested=true

20:30-01:00 piazza vivounc
SERATA DANZANTE

Aperitivo universitario evento giovanile con un forte
radicamento nella realta universitaria.
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09:00-12:00 piazza vivoune

MATTINATA SPORTIVA REALIZZATA
DA SKY GARDEN TUURNAMENT

| ragazzi dell’a nile di Sky
Garden Tournament o g d lle partite di
pallavolo d b sket c otto f d O musicale a cura

di un D3J vicentino IKY
GARDEN
TOURNAMENT



11:30-13:00 roLo ciovani Bs5

RIGENERIAMO V]

L'associazione Urbana racconta il progetto del “City
Campus” e propone un’attivita di rigenerazione con ad
oggetto “Piazza ViYoung’, lo spazio dove il festival si terra.
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14:00-20:00 roLo ciovaniBss
VICTORY ROAD VIYOUNG EDITION

Victory Road in collaborazione con Progetto Giovani
Vicenza organizza al Polo Giovani "B55" un torneo di Super
Smash Bros. Ultimate per tutti i livelli di bravura ed eta.
Iscrizione gratuita!



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd3U_UKAAVI5ajWvi7UXbyKNTF4tgvSzCNrQ2-Pk2EJjhKSaw/viewform

17:30-20:30 riazza vivounc
POMERIGGIO DANZANTE

Aperitivo universitario, evento giovanile con un
forte radicamento nella realta universitaria.
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